
Скажем «НЕТ» торговле людьми! 

 

30 июля – Всемирный день борьбы с торговлей людьми 

 

 
  

 Торговля людьми — это глобальная проблема, которая затрагивает 

жизнь миллионов людей практически в любой стране мира и которая 

лишает их человеческого достоинства. Являясь одним из самых 

позорных преступлений в мире, торговля людьми вводит в заблуждение 

и превращает в жертв женщин, мужчин и детей из всех уголков мира и 

ежедневно заставляет их быть объектом эксплуатации. 

 Для того чтобы обезопасить себя и своих родственников, друзей и 

знакомых от риска попадания в ситуацию торговли людьми, перед 

выездом за границу необходимо знать и соблюдать некоторые правила: 

1. Никому не доверяйте свой паспорт. Документы, подтверждающие 

вашу личность, должны быть только у вас. 

2. Собираясь трудоустроиться за рубежом, выясните, есть ли у фирмы, 

которая помогает Вам найти работу, соответствующая лицензия. Изучите 

договор, который Вы подписываете. В нем должны быть указаны условия 

работы и проживания, заработная плата и медицинская страховка. 

Проверьте, какую Вам оформляют визу. 

2. Узнайте стоимость билетов из страны, в которую вы едете. Желательно 

иметь деньги на обратную дорогу или обратный билет с открытой датой. 

3. Сделайте несколько ксерокопий всех документов и спрячьте их в 

разные места. 

4. Оставьте родственникам, друзьям информацию о вашем будущем 

местонахождении и о посредниках, устраивающих вас на работу, а также 

ксерокопии документов, свою недавнюю фотографию. 

5. Договоритесь с ними об условном сигнале (фразе), который будет 

означать, что вы в опасности. 



6. По возможности поддерживайте связь с вашими родственниками, 

друзьями. 

7. Заранее узнайте координаты белорусского посольства и кризисных 

служб в той стране, куда собираетесь ехать. 

8. Возьмите с собой разговорник и словарь. 

9. Если вы выезжаете для получения образования, найдите информацию 

о вузе, условиях обучения, требованиях данной страны. 

10. Если вы выезжаете с целью заключения брака, узнайте данные 

будущего мужа/жены (точный адрес, место работы, семейное положение 

на данный момент и т. д.). 

 Если вы будете соблюдать эти правила, то не станете жертвой 

торговцев живым товаром. 

 Если у Вас возникают какие-либо вопросы в процессе подготовки 

поездки, обязательно нужно проконсультироваться: 

     - телефон горячей линии по вопросам безопасного выезда за рубеж 113 

(со стационарных телефонов), 8 801 201 5555 с мобильных телефонов. 

Звонок со стационарных и мобильных телефонов по Беларуси 

бесплатный. С 8.00 до 20.00 без выходных. 
 


